
Αγαπητοί Γονείς/Κηδεμόνες, 

 
Ονομάζομαι Σπάλα Σταυρούλα και σας απευθύνω αυτή την επιστολή για να 

σας ενημερώσω για την τοποθέτηση μου ως Ψυχολόγο στο 3ο ΓΕΛ Πειραιά για την 

τρέχουσα σχολική χρονιά. 

Θα βρίσκομαι στο σχολείο κάθε Πέμπτη 09:00 – 13:30 . Η παρουσία μου στο 

σχολείο είναι υποστηρικτική στη σχολική ζωή και κοινότητα. Μέσα από την 

ειδικότητα μου πραγματοποιώ  ατομικές και ομαδικές συναντήσεις με τους μαθητές, 

ατομικές συναντήσεις με την οικογένεια, καθώς και επιμορφωτικές συναντήσεις 

για τους γονείς και τους εκπαιδευτικούς. 

Με μεγάλη μου χαρά σας ενθαρρύνω να απευθυνθείτε στο σχολείο για 

οτιδήποτε σας προβληματίζει και κα μπορούσα να σας βοηθήσω, προκειμένου 

να γίνεται ο προγραμματισμός της περαιτέρω επικοινωνίας μας, καθώς αυτό 

θα βοηθήσει  πολύ και την παρουσία των μαθητών στο σχολείο.  

Θα ήθελα να σας υπενθυμίσω ότι οι ατομικές συναντήσεις μας είναι 

εμπιστευτικές και στόχο έχουν την καλύτερη πλαισίωση και 

ψυχοσυναισθηματική υποστήριξη της οικογένειας των  μαθητών. 

Βρίσκομαι στη διάθεση σας και αναμένω να σάς γνωρίσω. 

 

Με εκτίμηση, 

Σπάλα Σταυρούλα 

ΠΕ23 Ψυχολόγος , BSc, Msc 


